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Tingkatkan Kesejahteraan Pekerja, Perhutani
BKPH Walikukun dan Puskesmas Kauman
Gelar Pemeriksaan Kesehatan Rutin
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Ngawi — Guna memastikan kondisi fisik dan kesehatan para pekerja lapangan
tetap optimal, Perhutani Kesatuan Pemangkuan Hutan (KPH) Ngawi melalui
BKPH Walikukun bekerja sama dengan UPT Puskesmas Kauman
menyelenggarakan kegiatan penyuluhan dan pemeriksaan kesehatan di
Persemaian Kucur, Petak 73H, RPH Gendingan, BKPH Walikukun, pada Rabu



(2/9/2026).

Kegiatan ini diikuti oleh Tim Upaya Kesehatan Kerja (UKK) Puskesmas Kauman,
segenap karyawan BKPH Walikukun, serta para pekerja persemaian.

Rangkaian acara diawali dengan sosialisasi dan penyuluhan kesehatan
mengenai pentingnya menjaga kebugaran dan pola hidup sehat di lingkungan
kerja. Selanjutnya, tim medis melakukan pemeriksaan kesehatan berkala yang
berfokus pada deteksi dini Penyakit Tidak Menular (PTM), meliputi pengukuran
tekanan darah serta pengecekan kadar gula darah, asam urat, dan kolesterol.
Kegiatan diakhiri dengan pembagian obat-obatan dan vitamin sesuai hasil
konsultasi medis peserta.

Asisten Perhutani (Asper) BKPH Walikukun, Siswantoko, menyampaikan
apresiasi dan terima kasih yang mendalam kepada Tim UKK Puskesmas
Kauman atas sinergi, kepedulian, dan pendampingan yang diberikan.

"Kami sangat berterima kasih atas dukungan dari Puskesmas Kauman. Kegiatan
ini sangat berharga untuk meningkatkan pengetahuan dan kesadaran kesehatan
karyawan serta para pekerja persemaian kami," ujar Siswantoko.

Sementara itu, Koordinator Pos UKK Puskesmas Kauman, Ninik Suryati,
menyampaikan terima kasih atas kerja sama yang terjalin erat dengan pihak
Perhutani.

"Kami siap mendukung penuh program Perhutani dalam menjaga kesehatan para
pekerja dan karyawan. Kegiatan pelayanan kesehatan ini rencananya akan kami
laksanakan secara rutin setiap satu bulan sekali. Kami juga memohon maaf
apabila dalam pemberian pelayanan masih terdapat kekurangan," kata Ninik.

Melalui kegiatan sinergis ini, diharapkan kesehatan dan produktivitas para
pekerja di lingkungan BKPH Walikukun dapat terus teraga dengan baik. @Red.
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